
Mot du Président    
Chers Amis,  
Et voilà ! "Terminée" notre période de vacances ainsi que la canicule annoncée… Place maintenant à 
cette 2ème moitié de l'année qui nous propulse à grands pas vers 2025. Auparavant passons en revue 
ces 4 mois passés. L'enregistrement de nouveaux adhérents nous permet d'espérer une fréquentation 
au moins identique à l'année 2023, ce qui serait pour notre association une bonne année. Nous avons 
enregistré à ce jour 311 personnes, avec 33 nouveaux adhérents. A mi-parcours 2024, nos finances sont 
conformes aux prévisions donc pas de souci pour cette fin d'année. Malgré la bonne santé de 
l'association, il nous est apparu important de participer le 4 mai 2024 à un forum d'associations place 
de la République au Mans, organisé dans le cadre d'une journée "SOLIDARITE", afin de se faire 
connaître du grand public.   

Les activités en sommeil pendant l'été seront à nouveau à votre disposition début septembre. Vous 
pourrez en découvrir 2 nouvelles :    
 "couture" le mercredi après-midi : responsable Dominique MAIGNAN. Quelques machines à 
coudre seront à disposition pour initiations et travaux spécifiques, retouches etc… mais pas de 
confection de vêtements. 
 "généalogie" le jeudi après-midi : responsable Philippe BRIFAUT.  
Nous souhaitons par la création de ces nouvelles activités satisfaire un grand nombre. Longue vie à 
ces deux activités… merci Dominique et Philippe de vos engagements. 
Une autre personne à remercier : elle ne part pas en vacances, donc elle a décidé de poursuivre 
d'encadrer les joueurs de cartes comme elle le fait depuis de nombreuses années. Eh bien oui c'est elle 
: c'est Janine FROGER. 
Pour la pétanque, nous sommes désolés mais toujours pas de terrain en état. L'aurons-nous un jour ? 
Malheureusement ce manque d'aire de jeu pénalise le club et les joueurs éventuels.  

Désolé pour l'état des locaux de notre association, mais c'est à l'image de ce que l'on peut entendre 
comme promesses. Pour la rénovation intérieure, on va pouvoir s'asseoir dessus. A moins que nos 
exigences soient un frein. Mais avec 21 millions de travaux, comment peut-on trouver un budget pour 
des mises en conformité d'une salle de réunions ! 

Pour l'organisation de voyages d'une semaine, nous sommes confrontés à un coût ne permettant plus 
à un adhérent intéressé de se l'offrir sans mettre en danger l'équilibre financier de son portefeuille. Il 
est fort possible aussi que les voyages proposés n'intéressent plus. A nous d'être plus près de nos 
adhérents afin de connaître leurs vœux. Ce sera un enjeu supplémentaire pour 2025…. 

Pour les inscriptions aux repas, il est temps de comprendre que pour le bien du traiteur et des 
bénévoles, l'inscription avec le règlement doit se faire 8 à 10 jours avant la date. Vous avez avec ce 
numéro du petit écho, les fiches d'inscription aux repas dansants, ainsi que celui de la Saint Sylvestre.  

Je tiens particulièrement à remercier les membres du Conseil d'Administration, les bénévoles et toutes 
les petites mains pour les aides apportées au quotidien. Il faut savoir que sans bénévoles il n'y a pas 
d'association viable.    MERCI….                                                                                                                      1 
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Vie du Club  

Le dimanche 17 mars 2024 : 187 personnes se donnent rendez-vous pour passer un moment convivial 
entre amis autour d'un bon repas. Lors de cette journée "anniversaires des adhérents", un présent est 
offert à Paulette DUPUIS et à Edouard CHAVE (adhérents, doyens présents, dont les anniversaires 
ont lieu dans le 1er semestre 2024). Bonne animation musicale de Patrick GUILLIN.     

Le vendredi 5 avril 2024 : journée PRO'CONFORT sans obligation d'achat. Rencontre conviviale avec 
l'animateur, début présentation à 9h salle du club pour les 28 personnes présentes, puis 12h30 repas 
offert, ainsi que la distribution pour chaque participant d'un sachet de chocolats gourmands et d'une 
bouteille de cidre. Nous remercions PRO'CONFORT de leur participation pécuniaire à la vie de notre 
club.  

Le dimanche 14 avril 2024 : a lieu le banquet anniversaire des 75 ans du club. Nous avons invité pour 
la cause Marie-Claire et Isabelle POIGNY respectivement belle fille et petite-fille du fondateur du club 
POIGNY en 1949. Notons aussi les présences de Marietta KARAMANLI (députée) et son époux ainsi 
que Patrick MECHE (fils du mécano de la société POIGNY) et son épouse. Cette journée est animée 
par l'orchestre de Bruno BUON (3 musiciens), le repas organisé par notre traiteur "la cuisine de Pat". 
Sans oublier notre photographe Caroline LINANT qui a talentueusement figé ce moment pour une 
majorité des 236 convives présents. Il est à noter que Stéphane LEFOLL maire du Mans s'est déplacé 
pour l'occasion avec Yves CALIPPE adjoint, délégué à la solidarité, l'autonomie et la santé. Cette 
excellente journée est plébiscitée comme journée annuelle "ANNIVERSAIRE" de l'association par 
Isabelle POIGNY. A nous de discuter des conditions et de la faisabilité compte-tenu du cout engendré 
pour une telle festivité. (Sujet que tient à cœur Isabelle POIGNY en mémoire de son grand-père). 

Le samedi 4 mai 2024 : "journée solidarité" place de la république au Mans. 6 adhérents ont installé 
un stand et promeuvent l'association POIGNY et ses activités. Lors de cette journée Didier ABOT a 
pris la parole sur les ondes de radio ALPA. (Photo ci-dessous et au milieu) 

Le dimanche 26 mai 2024 : 156 présents au repas "Fête des Mères", occasion de faire un reset sur une 
partie de notre vie et de se remémorer un instant notre mère et ce que nous lui devons. Une rose est 
offerte à chaque femme. Bonne journée mais avec des convives compliqués. 

Le dimanche 23 juin 2024 : pour ce dernier repas avant les vacances, 153 convives ont goûté nos plats 
au son des instruments de Bruno et Kévin BUON. Excellente journée ! 

Le jeudi 4 juillet 2024 : Repas de la marche organisé comme chaque année pour clore notre saison par 
les responsables Serge POSSON et Michel PAPIN. Cette année le rendez-vous est donné au WOK 
DYNASTIE  30 Bd d'Estienne d'Orves après une flânerie sur les sentiers du terrain de l'ancienne 
cartoucherie 27 personnes ont répondu présent. 

Le samedi 28 septembre 2024 : Marais Poitevin en petit train et en barque, 51 personnes inscrites 
Départ à 7h 15 du parking du lycée Marguerite YOURCENAR quartier du Miroir Le Mans.                 2 
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Le mardi 1er octobre 2024 : Repas des cartes restaurant le Prélandon à Spay. S'inscrire auprès de 
Janine FROGER au 06 11 82 71 79 

Le mercredi 9 octobre 2024 : Déjeuner croisière en Suisse Normande (53 personnes inscrites, le car est 
COMPLET). Organisé par la société FLORILEGE avec une présentation de leurs produits, sans 
obligation d'achat. Rendez-vous place Georges Gauthier à 7h 15 

Activités hebdomadaires 
Informatique : avec Didier ABOT le lundi à 9h 00 au club (création site) 
                          avec Jean-Yves BRIFAUT le lundi à 14h 30 au club : familiarisation à l'univers     
                          informatique puis Word – Excel et  PowerPoint 
Pétanque :  nous avons trouvé un responsable, mais notre aire de jeu n'est toujours pas en état. 

Cartes : le mardi à 14h 00 au club avec Janine FROGER. 

Couture :  le mercredi après-midi 14h 30 avec Dominique MAIGNAN 

Marche : - le jeudi 9h 30 arrêt de bus Jean Macé avec Michel PAPIN ou (et) Serge POSSON. (6 à 8 
kilomètres). 

- le dernier jeudi de chaque mois le rdv est à 9h 00 au même endroit pour prendre les 
transports en commun, afin de découvrir de nouveaux sentiers. 

Chant : le jeudi 10h au club avec Hélène LOISON et Serge CHAPERON. 

Généalogie : le jeudi après-midi à 14h 30 avec Philippe BRIFAUT. 

Arts manuels et créatifs : le vendredi 14h 30 au club avec Jacqueline CHORIN et Annick BRIFAUT. 

Activités mensuelles 
Bowling :   avec Jacqueline CHORIN et Michel CAUET. (14h 00 au bowling du Mans) 

      Nous complétons un effectif restreint de la société Yoplait.    
Vendredi 13 septembre 2024                        Vendredi 11 octobre 2024  
Vendredi 15 novembre 2024                         Vendredi 6 décembre 2024                     

Repas dansants 2024: * rendez-vous 12h 00 à la salle Pierre GUEDOU 
 Dimanche 22 septembre repas "Retrouvailles" *  15 / 20 euros orchestre  Nicolas DEVOIR  
 Dimanche 20 octobre repas  "Choucroute" * 25 / 30 euros  orchestre Bruno BUON                           
 Dimanche 17 novembre repas "Anniversaire 2ème semestre" * 15 / 20 euros  musicien "GILLES"                                   
 Dimanche 8 décembre "Banquet annuel" * 28 / 35 euros  orchestre Nicolas DEVOIR  
 Mardi 31 décembre "Réveillon St Sylvestre"  85 / 100 euros  orchestre de Bruno BUON                       

Inscription 8 jours avant la manifestation par chèque libellé "Club André POIGNY" et envoyé  chez A 
JY BRIFAUT  84, rue des Maraîchers 72100 Le Mans    Tél 02 43 86 26 99 

Nécrologie 
Nous avons la douleur de vous faire part des décès de : 

                       Adhérents                                                                                  Non adhérents                              
          Renée TOUPIN le 16/3/2024                                                                André BOBET le 1/4/2024 

Bernard DUBRETON le 11/5/2024                                                      Paulette OUDI le 25/8/2024 
Jacqueline PARIS le 23/5/2024 

    André LELOUP le 18/6/2024 
Yvette BALAYER  le 28/7/2024 
Jean PATERNE le 4/8/2024 

                                         Pensées amicales et associatives aux familles                                                  3 



Toutes ces informations sont notées sur notre site internet : https://capoigny.fr 

 

Un retour en arrière 
Une vue de la fabrique de biscuits 
POIGNY au Gué de Maulny dans les 
années 50. 
 
Les boîtes sont stockées sur les fours. 
Elles seront lavées puis séchées avant 
d'être réutilisées 
  
 

 

 

 

 

 

 
 
Lors du repas des 75ans  
On peut voir Marie 
claire et Isabelle 
POIGNY, Marietta 
KARAMENLI et Yves 
CALIPPE 

 
Un aperçu 
de notre 
chorale lors 
des 75 ans 

 

 
Elaboré par 
JYB                                                                                                            
Imprimé par 
nos soins le 
31/08/2024                 
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Boites d'emballage 
réutilisables. 
Précieusement gardées 
par des adhérents. 
Exposées lors des 75 ans 


